
 1 

                              © Jörg Lenke - Evangelische Jugend Süderelbe 2010 
                               

Modul 5 
 
Spirituelle und religionspädagogische 
Kompetenzen 

 

Gott ist für mich ….  
 
 

 
Einleitung/ These 
 
Gott ist für mich ... ein unbekanntes Wesen? ...ein alter Mann 
im Lehnstuhl? ... eine Schwarze? ...eine Wolke? ...nicht 
begreifbar?...  Gott zu beschreiben fällt den meisten Christen 
nicht leicht. Jede/r von uns hat andere Erfahrungen mit Gott 
gemacht und eine andere Beziehung zu ihm oder ihr. Über 
Glaube zu sprechen ist in unserer heutigen Gesellschaft nichts 
selbstverständliches mehr, sondern bleibt intim und den 
meisten verschlossen. Und wenn man dann einmal drüber 
redet, fallen einem die Worte schwer. 
 
 
Aufgabe 1 Aussuchen 
 
Im Raum verteilt liegen die verschiedensten kleinen Dinge 
herum. Schaut Euch die Gegenstände in Ruhe an und überlegt, 
ob für Euch Gott in einem Ding verborgen sein könnte.  
Gott ist für mich wie...(eine Wasserflasche, ein Kissen, ein 
Messer,...)  
Nehmt Euch den Gegenstand und befühlt ihn und denkt auf ihm 
herum. Gott ist für mich wie...(ein Kissen), weil... (ich mich 
darauf ausruhen kann, es weich ist, etc.).  
 
Aufgabe 2 Austausch 
 
In der Kleingruppe stellen alle ihren Gegenstand vor und 
erklären den anderen, warum sie gerade dieses Ding gewählt 
haben. Alle beginnen mit den Worten: Gott ist für mich wie..., 
weil... Die anderen dürfen Nachfragen stellen oder auch 
Gegenposition beziehen! 
 
Aufgabe 3  Bündeln 
 
Nach der Vorstellung und Diskussion schreibt ihr kurz auf eine 
Karte die wichtigsten Stichworte auf. Ohne die Bezeichnung 
des Gegenstands. (Gott ist für mich weich, kuschelig, 
entspannend,...) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Was brauche ich 
dazu? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Extra Liste der 
Gegenstände 
(siehe unten) 
 
 
 
 
 
Arbeitsform 
 
Gespräch in 
Kleingruppe 
 
 
 
 
 
Kärtchen, Eddings
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Aufgabe 4 Unser Gottesbild 
 
Stellt ein großes Gottesbild aus euren einzelnen Kärtchen 
zusammen, in dem ihr alle Einzelkärtchen an einer Wand zu 
einem großen Bild formt. (z.B. eine Weltkugel, ein Kreuz, ein 
Fisch,...) 
 
 
 
Merksatz 
Gott ist immer mehr, als ein einzelner denken kann.  
Gott ist für jeden ein, eine, etwas anderes, ganz persönliches. 
Gott ist nicht greifbar, aber beschreibbar. 
 
 
 
Übrigens:  
Schon seit Anbeginn des Christentums versuchen Menschen, 
Gott zu greifen, dingfest zu machen, Gott zu malen und Gott zu 
beweisen. Keinem ist es wirklich gelungen. Wahrscheinlich ist 
es auch gar nicht wichtig. Aber es berichten viele Menschen 
von tollen Erfahrungen mit Gott.  
 
 
 
 
 
 
Anlagen: 
 
Beispiele für Dinge, die man zu „Gott ist für mich …“  
in die Mitte legen kann 
 
Beispiel: Ergebnisblatt „Gott ist für mich“ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Was brauche ich 
dazu? 
 
Klebeband 
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Beispiele für Dinge, die man zu „Gott ist für 
mich …“ in die Mitte legen kann 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Kerze 
Taschenlampe 
Feuerzeug 
Stein 
Tuch 
Bibel 
Messer 
Blume 
Schatztruhe 
Duplo 
Warme Socken 
Handschuh 
Buch 
Flasche Wasser 
Kompass 
Pflaster 
Handy 
Stift 

Karte 
Leeres Blatt Papier 
Gemeindebrief 
Tagebuch 
Lineal 
Radiergummi 
Schlüssel 
Billardkugel 
Würfel 
Klebeband 
Nutella 
CD 
Gitarrensaiten 
Trillerpfeife 
Foto 
Schal 
Kreuz 
Fisch 

Baumscheibe 
Tannenzapfen 
Salz 
Spiegel 
EJS-Programm 
Kissen 
Uhr 
Flasche Schnaps 
Kaugummi 
Scotts Brite 
Venylhandschuh 
Stempel 
Büroklammer 
Brille 
Duschgel/ Seife 
Glühbirne 
Batterie 
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Beispiel 1 : Ergebnisblatt „Gott ist für mich“ 
 
 
 
Gott ist für mich … 
 
Gruppe 1 
 
• Gott ist für mich Flucht vom Alltag 
• Gott ist für mich ein langer 

Sommertag 
• Gott ist für mich verlässlich/ 

zuverlässig 
• Gott ist für mich ein Tag mit meinen 

Freunden 
• Gott hilft mir in schwierigen Zeiten 
• Gott ist für mich der Halt in meinem 

Leben 
• Gott ist für mich sehr rätselhaft 
• Gott ist mein Hoffnungsspender 
• Gott ist für mich wie eine gute 

Freundschaft, die mir halt gibt 
• Gott ist an meiner Seite 
• Gott ist mein Gegenüber 
• Gott ist der Retter in der Not 
• Gott ist für mich eine Erleuchtung 
• Gott ist für mich jemand, der mir 

Rückhalt gibt 
• Gott ist für mich Wärme und 

Geborgenheit 
• Gott ist für mich weit entfernt und 

doch nah 
• Gott ist jemand, dem ich zuhören 

muss 
• Gott ist mein Kästchen, weil er meine 

Geheimnisse und Hoffnungen für sich 
behält 

• Gott ist lebensnotwendig 
• Gott ist für mich Licht im Dunkeln 
• Gott ist für mich wegweisend 
• Gott ist für mich wie ein 

Glücksbringer, der immer bei mir ist 
• Gott ist für mich der, der mir 

begegnen will 
• Gott ist für mich jemand, der mir Glück 

bringt 
• Gott ist bei allen Menschen 

• Gott ist kraftvoll 
• Gott ist für mich Ruhe und Ausgleich 

vom Alltagsstress. 
• Gott ist für mich geheimnisvoll 
• Gott ist für mich perfekt und ohne 

Fehler 
• Gott ist für mich ein Kreuz, denn die 

Geschichte Jesu bringt mir nahe, wie 
Gott sein könnte. 

• Gott ist für mich die Hoffnung 
• Gott ist für mich warmherzig 
• Gott ist für mich unnahbar 
• Gott ist für mich unerwartet 
• Gott ist für mich helfend 
• Gott ist für mich ruhebringend 
• Gott ist für mich jemand, der mir den 

Weg zeigt 
• Gott ist für mich unergründlich 
• Gott ist für mich eine neue Möglichkeit 

und ein Abenteuer 
• Gott ist für mich nicht entschieden 
• Gott ist für mich wie die Liebe, die 

einem Halt gibt und einen hält, egal in 
welcher Situation 

• Gott ist für mich musikalisch 

 
 
 
Die einzelnen kleinen Zettel ergaben 
beim Anheften an die Wand die 
ungefähre Form eines Bootes. 
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Beispiel 2 : Ergebnisblatt „Gott ist für mich“ 
 
 
 
 

• Hilfe 
• unvergänglich 
• Sport 
• ein Helfer 
• Erleuchtung 
• allgegenwärtig 
• aufladend 
• omnipräsent 
• überraschend 
• trostspendend 
• Heilung 
• farbig 
• ermutigend 
• rostfrei 
• Liebe 
• Vergebung 
• Lösung 
• Trost 
• Liebe 
• Boden unter den Füßen 
• Ruhe und Geborgenheit 
• unbegreiflich 
• vollkommen 
• Gemeinschaft 
• Schutz 
• Leben 
• unterstützend 
• Spaß 
• weise 
• unbeschreiblich unbegreiflich 
• Wärme 
• allmächtig 
• Teil des Lebens 
• aufmunternd 
• ohne Anfang und Ende 
• unzerstörbar 
• geheimnisvoll 
• lebendig 
• führend 
• Held 
• anpassend 
• Musik 

• vielseitig 
• notwendig 
• Begleiter 
• Vertrauen 
• überall 
• tröstend 
• wegweisend 
• viel mehr 
• eizigartiig 
• unbeschreiblich 
• Licht in der Dunkelheit 
• Musik 
• Zusammenhalt 
• kraftgebend 
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